Procedury zwalniania uczniéw z zaje¢ dydaktycznych,
wychowania fizycznego, wychowania do zycia w rodzinie,
zaje¢ informatyki, nauki drugiego jezyka obcego

CELE PROCEDURY:

1. Opracowanie czytelnego, konkretnego schematu postepowania w przypadkach zwolnien uczniéw z zajec.
2. Okres$lenie dopuszczalnych form zwolnienia uczniow.

3. Okreslenie 0sob uprawnionych do zwalniania uczniow.

4. Ujednolicenie przeptywu i sposobu gromadzenia informacji 0 zwolnieniach uczniéw z zaje¢.

9. Wdrozenie ustalonych dziatan do zycia szkoty.

0SOBY UPRAWNIONE DO ZWOLNIENIA UCZNIA Z ZAJEC LEKCYJNYCH:
1. Nauczyciel przedmiotu, prowadzacy zajecia obowigzkowe lub dodatkowe.

2. Wychowawca.

3. Dyrektor lub wicedyrektor szkoty.

ZASADY ZWALNIANIA UCZNIOW Z ZAJEC LEKCYJNYCH:

|. przewidziane z mocy prawa;

Il. na prosbe rodzicow;

1. z powodu ztego samopoczucia ucznia;

IV. na wniosek nauczyciela — opiekuna uczniéw biorgcych udziat w konkursach wewnatrzszkolnych lub
zewnetrznych, zawodach sportowych i innych imprezach zorganizowanych.

l. Zasady zwalniania ucznidw z zajeé szkolnych okreslonych przepisami prawa:

Dyrektor moze zwolni¢ ucznia z zaje¢ na podstawie odpowiednich zapiséw w Rozporzadzeniu Ministra

Edukacji Narodowej z dnia 10.06.2015 r. w sprawie warunkdéw i sposobu oceniania, klasyfikowania

| promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania egzaminéw i sprawdzianéw w szkotach

publicznych.

Zwolnienia te dotycza;

1. zaje¢ z WF i informatyki na pro$be rodzicow przy jednoczesnym okazaniu opinii lekarza;

2. nauki drugiego jezyka obcego, gdy rodzice ztozyli odpowiedni wniosek oraz opinig lub orzeczenie
poradni (w przypadku wady stuchu lub gtebokiej dysleksji);

1a. Zwalnianie uczniéw z zaje¢ wychowania fizycznego:

1) W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zaje¢ wychowania
fizycznego.

2) Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
na okres nie dtuzszy niz 1 miesiac, nalezy przekaza¢ nauczycielowi prowadzacemu zajecia. Nauczyciel
wychowania fizycznego zobowigzany jest przechowywacé je do korica danego roku szkolnego tj. do 31
sierpnia.

3) Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dtuzszy niz miesigc powinno by¢ dostarczone jak
najszybciej wraz z podaniem do sekretariatu szkoty. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia
z zaje¢ wychowania fizycznego.

4) Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego semestru, drugiego semestru lub catego roku szkolnego, w
zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia
ucznia w zajeciach.



5) O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuje rodzic lub opiekun prawny. Sktada
podanie do dyrektora szkoty (w sekretariacie), do ktérego zatacza zaswiadczenie lekarskie. (wzor podania
stanowi zatgcznik nr 1)

6) Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego przebywa pod opiekg nauczyciela wf lub innego
nauczyciela (po porozumieniu z nauczycielem wf).

7) Tylko w uzasadnionych przypadkach uczen moze zosta¢ zwolniony z lekcji wychowania fizycznego na

pisemny wniosek rodzicow skierowany do Dyrekcji.
W dzienniku odnotowuje sie nieobecnosc, jako nieobecnos¢ usprawiedliwiona. (wzor stanowi zatgcznik nr 2)

8) O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca

ucznia, a takze rodzice ucznia

9) Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach nie przekroczyty
potowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny, to wéwczas uczen podlega klasyfikacji
z danego przedmiotu.

10) W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ z wychowania fizycznego przez caty semestr w dokumentacii
przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie "zwolniony".

11) Zawarte w zadwiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem z wykonywania
wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. Takie
zaswiadczenie rodzic sktada nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest uwzglednic¢
zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

12) Z niniejszg procedurg zapoznaje uczniéw nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych zajeciach
w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicéw (opiekundw) na pierwszym zebraniu
z rodzicami.

1. b Zwalnianie uczniéw z zaje¢ informatyki:

1) Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z zaje¢ informatyki na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwosciach
uczestniczenia ucznia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2) Jezeli okres zwolnienia ucznia z zaje¢ komputerowych lub informatyki lub uniemozliwia ustalenie
$rodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentaciji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony” albo ,zwolniona”.

3) Zasady zwalniania ucznia w w/w przypadkach - patrz zasady zwolnienia z nauki drugiego jezyka obcego.

2. Zwalnianie z nauki drugiego jezyka obcego:

1) Dyrektor szkoty, na wniosek rodzicéw (prawnych opiekundw) oraz na podstawie opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, zwalnia do konca danego etapu
edukacyjnego ucznia z wadg stuchu, z gtebokg dysleksjq rozwojowa, z afazjg, z niepetnosprawnoscig
sprzezong lub z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, z nauki drugiego jezyka obcego.

2) Uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim obowigzkowo ucza sie jednego jezyka
obcego nowozytnego. Na pisemny wniosek rodzicow (prawnych opiekundw) moga podja¢ nauke drugiego
jezyka obcego nowozytnego

3) O zwolnienie ucznia z nauki drugiego jezyka wystepuja rodzice (prawni opiekunowie)

4) Sktadajg podanie do dyrektora szkoty, do ktorego zatgczajg opinie poradni psychologiczno —
pedagogicznej lub orzeczenie.

5) O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca
ucznia, a takze rodzice w formie pisemne;j.

6) Uczniowi zwolnionemu z nauki drugiego jezyka obcego szkota zapewnia opieke podczas trwania tych
zajeC.



7) W szczegoInych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczen
moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego o$wiadczenia rodzicow (opiekunow
prawnych) ztozonego w sekretariacie szkoty i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O tym fakcie
informowani sg nauczyciel jezyka obcego oraz wychowawca klasy.

8) Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczane w dzienniku nieobecnosci usprawiedliwione.

9) W przypadku zwolnienia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego w dokumentacji przebiegu nauczania
zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony” albo ,zwolniona”.

10) Uczniowie z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym nie majg obowigzku nauki
jezyka obcego nowozytnego. Na pisemny wniosek rodzicow (prawnych opiekunéw) moga podjaé nauke
jezyka obcego nowozytnego.

4. Zwalnianie z nauki wychowania do zycia w rodzinie.

1) Zajecia realizowane sg w klasach IV - VIIL.

2) Zajecia realizowane sg w wymiarze 14 godzin, w tym po 5 godzin z podziatem na grupy dziewczat i
chtopcow w kazdej klasie.

3) Uczen niepetnoletni nie bierze udziatu w zajeciach, jezeli jego rodzice (prawni opiekunowie) zgtoszg
dyrektorowi szkoty w formie pisemnej rezygnacje z udziatu ucznia w zajeciach (zatacznik nr 3)

4) O zwolnieniu ucznia z zaje¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca

ucznia, a takze rodzice w formie pisemne;.

5) Uczniowi zwolnionemu z zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie szkota zapewnia opieke podczas trwania
tych zajec. W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu,
uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego o$wiadczenia rodzicéw (opiekundw
prawnych) zlozonego w sekretariacie szkoty i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty.

6) O tym fakcie informowani sg nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca klasy.

7) Uczniom nie uczeszczajacym na zaje¢ wychowanie do zycia w rodzinie nie wpisuje sie nieobecnosci.

8) Uczniowi zwolnionemu z nauki wychowania do zycia w rodzinie szkota zapewnia opieke podczas trwania
tych zajeC.

9) W przypadku zwolnienia ucznia z nauki wychowania do zycia w rodzinie w dokumentacji przebiegu
nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wstawia sie kreske.

Il. Zasady zwalniania uczniéw z zaje¢ szkolnych na prosbe rodzica:

1. Ucznia mozna zwolni¢ na pisemng prosbe rodzicéw zawierajaca formute: Biore na siebie peing
odpowiedzialnos¢ prawng za pobyt i bezpieczeristwo mojego dziecka w tym czasie poza terenem szkoty z
wyraznym podpisem i datg wystawienia (zatacznik nr 4).

Dopuszcza sie mozliwo$¢ zwolnienia ucznia przez przestanie zwolnienia z w/w formutg, za posrednictwem
dziennika elektronicznego.

2. Wychowawca / nauczyciel podejmuje decyzje o zwolnieniu lub moze odmdwi¢ zwolnienia, jezeli uzna,
ze uczen sam napisat prosbe i sfatszowat podpis.

3. W dniu zapowiedzianych prac pisemnych uczehn moze by¢ zwolniony jedynie z waznych powodow
(wizyta u lekarza, wazne sprawy rodzinne lub urzedowe).

4. Uczen zwraca sie z prosbg o zwolnienie do wychowawcy. Gdy wychowawca jest nieobecny, uczen
zwraca si¢ z prosbg o zwolnienie do nauczyciela pierwszego przedmiotu, z ktdrego sie zwalnia.

5. Uczen przedktada wychowawcy / nauczycielowi zwolnienie napisane wg wzoru.

6. Wychowawca / nauczyciel zwalniajgcy ucznia odnotowuje w dzienniku zwolnienie ucznia na wszystkich

lekcjach, z ktérych uczen jest zwolniony (jako nieobecno$¢ usprawiedliwiong).

7. W razie watpliwosci, co do zasadnosci lub autentyczno$ci zwolnienia, wychowawca powinien to
zweryfikowa¢ poprzez jak najszybszy kontakt z rodzicami, zanim wyrazi zgode na nieobecno$¢ ucznia na
zajeciach.




8. Wszystkie prosby rodzicow o zwolnienia z zaje¢ mogg by¢ weryfikowane przez rodzicéw podczas zebran
organizowanych przez wychowawce klasy.

9. Rodzice, majg prawo osobiscie lub telefonicznie zwalnia¢ ucznidw jesli zgtosi sie po ucznia rodzic lub
inna osoba upowazniona.

10. Jesli rodzice (prawni opiekunowie) wyrazajg wole zwolnienia ucznia i opuszczenie budynku szkolnego
przez tego ucznia samodzielnie, zobowigzani sg przesta¢ za posrednictwem dziennika elektronicznego do
wychowawcy, prosbe rodzicéw zawierajaca formute: Biore na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawng za
pobyt i bezpieczenstwo mojego dziecka w tym czasie poza terenem szkoty.

lll. Zasady zwalniania uczniéw na ich proshe z powodu zlego samopoczucia:

1. Kazda informacja od ucznia o ztym samopoczuciu musi by¢ powaznie potraktowana i zobowigzuje
nauczyciela do udzielenia mu pomocy.

2. Zwolnienie ucznia z zaje¢ z powodu ztego samopoczucia powinno by¢ potgczone z powiadomieniem
rodzicéw ucznia o ztym samopoczuciu dziecka i konsultowaniem z nimi wszystkich dziatan;

3. Nauczyciel w przypadku zgtoszenia przez ucznia faktu ztego stanu zdrowia powiadamia: higienistke
szkolna, ktora podejmuje odpowiednie czynno$ci oraz telefonicznie powiadamia jego rodzicow - opiekunéw
i wzywa ich do szkoty w celu odebrania dziecka. Jezeli konieczne jest powiadomienie rodzicéw w trakcie
trwania lekcji, nauczyciel za po$rednictwem innego ucznia zgtasza takg potrzebe do sekretariatu.

4. W przypadku nieobecnosci higienistki szkolnej, rodzice zawiadamiani sg przez pracownikow sekretariatu

5. Do czasu przybycia rodzicow uczen pozostaje pod opiekq osoby doroste;.

6. Dyrektor lub nauczyciel moze wezwac pogotowie ratunkowe, jesli w jego ocenie niezbedna jest
natychmiastowa pomoc lekarza.

7. W przypadku koniecznosci zabrania ucznia na izbe przyje¢, opieke nad nim do i z izby przyje¢, probe
skontaktowania sie z domem przejmuje osoba wskazana przez dyrektora szkoty.

8. Uczen chory nigdy nie jest zwalniany ze szkoty, jesli nie zgtosi sie¢ po niego rodzic lub inna osoba
upowazniona.

IV. Zasady zwalniania ucznia na wniosek nauczyciela — opiekuna ucznidéw bioracych udziat

w konkursach wewnatrzszkolnych lub zewnetrznych, zawodach sportowych i innych imprezach

zorganizowanych

1. Jezeli uczen jest nieobecny na zajeciach z przyczyn wynikajacych z dziatalnosci na rzecz szkoty —
nauczyciel zwalniajacy wpisuje w dzienniku w rubryce obecno$ci — zwolniony/na.

2. Takie godziny nie sq liczone jako nieobecnosci, gdy uczen pretenduje do nagrody za wzorowg,
frekwencje.

3. Do przyczyn takiego zwolnienia zalicza sie:

a) przygotowywanie sie do akademii lub innych uroczysto$ci szkolnych za zgoda nauczyciela,

b) udziat w uroczysto$ciach szkolnych, konkursach, olimpiadach, zawodach sportowych itp.

¢) wykonywanie prac na rzecz szkoty lub srodowiska.

4. Ucznia nalezy zwolni¢ poprzez umieszczenie listy uczniéw zwolnionych, na tablicy ogtoszen w pokojach
nauczycielskich, co najmniej dwa dni wczesniej. Zwolnienia dokonuje nauczyciel angazujacy ucznia.



Zatgcznik nr 1

Kaliska, dnia..........c.cocevevvveririeenne.

adres zamieszkania

Dyrektor Zespotu Szkét Publicznych w Kaliskach

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze 0 zwolnienie MOJEJO UZIECKA ........ccvvivieieecicieii ettt aes
UFOAZONEJO........eveveveieei e , ucznia/uczennicy klasy......................

z zaje¢ wychowania fizycznego:

e na okres | semestru roku szkoInego ..........ccccceewne

e na okres Il semestru roku szkolnego............c.ccc.....

e na okres catego roku SzkoInego ............ccccevuenee.

® W OKIESIE ..o (dtuzszy niz 1 miesigc)

7400 1o o L3 TR TPPTRRTR

W zatgczeniu przedstawiam zaswiadczenie/ zwolnienie lekarskie.

Podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatgcznik nr 2
Kaliska, dnia.........ccooovveeiininsicecinenn,

adres zamieszkania

Dyrektor Zespotu Szkét Publicznych w Kaliskach

PODANIE O ZWOLNIENIE Z OBOWIAZKU OBECNOSCI NA ZAJECIACH
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W zwigzku ze zwolnieniem mojego dziecka z zaje¢ wychowania fizycznego,

M T MAZWISKO ...tttk b8 bbbt
UFOAZONEQO......ceveverriesireiei s , UCZNIA/UCZENNICY KIASY......cocvieieiriiieiriee s
z zaje¢ wychowania fizycznego:

e na okres | semestru roku SzkoIN€go ..........c.cccvuenes
e na okres Il semestru roku szkolnego.......................

e na okres catego roku Szkolnego ..........c.cceeevrvrvrnnnne.

® W OKIESIE ..o (dtuzszy niz 1 miesigc)

zwracam sie z pro$bg zwolnienia mojego dziecka z obowigzku obecnosci na w/w zajeciach w dniach, kiedy
odbywajg sie na pierwszej lub ostatniej godzinie lekcyjne;

(wypisac dni tygodnia i godziny zajec)

Biore odpowiedzialnos¢ prawng za bezpieczenstwo mojego dziecka w tym czasie poza terenem szkoty
1 Dziecko wrdci do domu samodzielnie*

1 Zostanie 0debrane PrZEzZ *...........ocvvvieienersniee s
*zaznaczy¢ odpowiednie

Podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatgcznik nr 3

Kaliska, dnia.......c.coceoveeeeevieeiinnn

adres zamieszkania

Dyrektor Zespotu Szkét Publicznych w Kaliskach

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC* :

o WYCHOWANIA FIZYCZNEGO*

o INFORMATYKI*

o NAUKI DRUGIEGO JEZYKA OBCEGO* ......o.ovvieeireirrireineineiseeee s

« WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE

Prosze 0 zwolnienie MOJEJO UZIECKA ...........c.cviuciiiiiic et
UFOAZONEJO. ... e , ucznia/uczennicy KIasy..........ccccveeennieiiiiiieice e,
ZZAJEC..veveiiee ettt

e na okres | semestru roku szkoInego ..........ccccceeuune

e na okres Il semestru roku szkolnego............c.ccc.....

e na okres catego roku SzkoINego ..........c.coceerrerinenes

748010 1T o VPSRRI

W zatgczeniu przedstawiam zaswiadczenie/ zwolnienie lekarskie/opinie poradni/orzeczenie

*niepotrzebne skresli¢

Podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatgcznik 4

Zwolnienie

Prosze 0 zwolnienie Mojego dZIECKA...........ccciiriricieicic e o[- TR
748010 1T o VTSSOSO
Biore odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo mojego dziecka w tym czasie poza terenem szkoty

"1 Dziecko wroci do domu samodzielnie*

[1Z0StaNi€ OUEDIANE PrZEZ ™.......cooveueeeieieieieisisee ettt sttt sttt e sttt ettt es e s

*zaznaczy¢ odpowiednie

Podpis rodzica/ prawnego opiekuna



