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SZKOLNY PROGRAM DORADZTWA ZAWODOWEGO
WSTEP

Uczniowie konczacy szkote podstawowag i gimnazjum stajg przed

wyborem szkoty oraz kierunku dalszego ksztatcenia. Podjecie decyzji o wyborze
zawodu jest trudnym etapem w zyciu. Jednak preorientacja zawodowa nie
zaczyna sie w osmej i trzeciej klasie gimnazjum. Jej elementy wprowadzane juz
od najmtodszych klas szkoty podstawowej. Wazne jest wyposazenie mtodziezy
w umiejetnosci przydatne podejmowaniu decyzji dotyczgcych wyboru zawodu,
ktdre rzutowac bedg na dalszy przebieg kariery zawodowej mtodego cztowieka.
Uczen powinien poznac siebie i wiasne predyspozycje zawodowe, by mogt
dokonaé prawidtowego wyboru. Bazujgc na zainteresowaniach oraz stabych i
mocnych stronach kazdego ucznia nalezy ukierunkowaé go na wybor dalszego
ksztatcenia i przygotowad do podjecia decyzji o wyborze zawodu.
Proponowane w programie dziatania pozwalajg uczniowi na lepsze przyjrzenie
sie sobie, analize swoich mocnych i stabych stron, zainteresowan oraz cech
osobowosciowych — waznych przy podejmowaniu decyzji. Zajecia majg
dostarczy¢ mtodziezy oraz ich rodzicom wiedzy pozwalajgcej na Swiadomy
wybor dalszego ksztatcenia oraz podjecia decyzji dotyczgcych wyboru zawodu.

1. Obowiazujace akty prawne dotyczace udzielania uczniom pomocy
w wyborze zawodu i kierunku ksztatcenia:

1. Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie oswiaty z pdzniejszymi zmianami
z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych
ustaw. (Dz. U. z 2016 r. poz. 1943, 1954, 1985 i 2169 oraz z 2017 r. poz. 60, 949
i 1292).

2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2017 r. poz.
1189)

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegdétowych zasad dziatania
publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych
poradni specjalistycznych.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach.



2. GROWNE CELE PROGRAMU

a) przygotowanie mtodziezy szkoty podstawowej i gimnazjum do podjecia
decyzji o dalszym ksztatceniu i przysztej aktywnosci zawodowej,

b) wyposazenie ucznidow w umiejetnosci stuzgce podejmowaniu wiasciwych
decyzji zyciowych,

c) okresleniu wtasnych predyspozycji i zainteresowan,

d) przygotowanie rodzicdw do efektywnego wspierania dzieci w podejmowaniu
decyzji edukacyjnych i zawodowych,

e) gromadzenie informacji dotyczacych trenddow rozwojowych w S$wiecie
zawodow i zatrudnienia,

f) pomoc nauczycielom w realizacji tematdw zwigzanych z wyborem zawodu,

g) wspdtpraca z instytucjami wspierajgcymi wewnatrzszkolny system doradztwa
zawodowego,

h) wspodtpraca z przedstawicielami szkét Srednich i grup zawodowych.

3. ZADANIA:

Udzielanie pomocy uczniom w osigganiu umiejetnosci podejmowania decyzji o
wyborze zawodu i kierunku dalszego ksztatcenia, a zwtaszcza:

1.Wyzwalanie aktywnosci ucznidow w kierunku samopoznania i samooceny,
2.Modyfikacja samooceny w przypadku , gdy odbiega ona od realnych
mozliwosci (zawyzona lub zanizona),

3.Pomoc uczniom w pogtebianiu wiedzy o interesujgcych ich zawodach,
4.Ksztattowanie potrzeby konfrontowania oceny swego stanu zdrowia z
wymaganiami wybieranego zawodu,

5.Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj zawodowy,
6.Uswiadomienie uczniom koniecznosci konfrontowania wiedzy o zawodach
z wiedzg o sobie i aktualnymi trendami na rynku pracy,

7.Wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobec pracy,

8.Wspotdziatanie z rodzicami w realizacji powyzszych zadan,

9.Gromadzenie i udostepnianie informacji  edukacyjno-zawodowej
(o zawodach, o rynku pracy, o mozliwosciach ksztatcenia i zatrudnienia, o
planach rekrutacyjnych lokalnych szkét) w postaci prasy, informatoréw,
programoéw multimedialnych).



4. SZCZEGOLOWE CELE PROGRAMU

a) Uczniowie

e Poznanie siebie, samodiagnoza preferencji i zainteresowan zawodowych;

e Ksztattowanie umiejetnosci planowania dalszego rozwoju edukacyjno-
zawodowego kontynuowania nauki w szkotach programowo wyzszych;

e Podejmowanie decyzji zawodowych i edukacyjnych z uwzglednieniem swego
stanu fizycznego i zdrowotnego;

e Ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wtasny rozwéj zawodowy;

e Ksztattowanie umiejetnosci okreslania swoich celéw zyciowych, sprawnego
komunikowania, autoprezentacji, radzenia sobie ze stresem;

e Okreslenie swojego potencjatu jako podstawy do ksztattowania przysztosci;

e Uswiadomienie uczniom koniecznosci konfrontowania wiedzy o zawodach z
wiedzg o sobie i aktualnymi trendami na rynku pracy;

e Wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobec pracy.

b) Rodzice

e Dostarczenie informacji o zawodach, aktualnych trendach na rynku pracy;

e Dostarczenie wiedzy o dziecku, jego umiejetnosciach, preferowanych,
wartosciach, zdolnosciach, zainteresowaniach, mocnych i stabych stronach;

e Zapoznanie rodzicow z problematyka wyboru zawodu i mozliwos$ciami
dalszego ksztatcenia;

e Dostarczenie informacji o Sciezkach edukacyjnych, przeciwwskazaniach
zdrowotnych;

c) Nauczyciele

e Uswiadomienie nauczycielom koniecznosci wplatania w tresci przedmiotowe
tematyki z zakresu orientacji zawodowej;

e Pomoc nauczycielom w realizacji tematow z zakresu problematyki wyboru
zawodu i mozliwosci ksztatcenia w ramach lekcji przedmiotowych;

e Wypracowanie materiatdbw pomocniczych do prowadzenia zajec¢ z orientacji
zawodowe] na godzinach wychowawczych i spotkaniach z rodzicami.

5. PROGRAM ORIENTACJI ZAWODOWE)

Program przygotowujgcy ucznia do wyboru zawodu prowadzony bedzie od klas
| szkoty podstawowej do klas Il gimnazjum, dlatego zostat podzielony na
moduty:



I modut — Poznajemy siebie. Uczniowie klas I-1ll szkoty podstawowej po przez
zabawe spotkania z ciekawymi ludZzmi bedy poznawac siebie oraz Swiat
zawodow. Uczniowie klas IV — VII PSP podczas zaje¢ samopoznania beda mogli
okresli¢ wtasne preferencje zawodowe, uzdolnienia, temperament, oraz cechy
osobowosci.

Il modut — Poznajemy zawody. Uczniowie klas Il zapoznajg sie z klasyfikacja
zawodoéw, miejscach pracy, czasie pracy, oraz zrédtami informacji o zawodach.

Il modut — Poznajemy sciezki ksztatcenia oraz wybor szkoty. Uczniowie klas Il
¢wiczg umiejetnosci planowania kariery, biorgc pod uwage swoje zdolnosci,
umiejetnosci, zainteresowania, osiggniecia szkolne.

Program ten ma przygotowac uczniéw do odpowiedzialnego i dorostego zycia.

6. PLAN REALIZACJI PROGRAMU

1. Poradnictwo grupowe
Tematyka zajec realizowana jest w trzech blokach tematycznych:

I. Rozwodj samopoznania Tematyka:

a) Moje uzdolnienia i predyspozycje;

b) Jakie predyspozycje sg potrzebne w jakim zawodzie
b) Okreslenie wiasnych zainteresowan;

c) Moje cechy osobowosciowe;

d) Moje aspiracje, dgzenia, ambicje;

f) Predyspozycje zdrowotne i ich wptyw na wybér zawodu;
g) Mdj temperament;

h) Ksztatcenie umiejetnosci pracy w zespole;

i) Asertywnos¢ —akceptacja siebie i akceptacja innych;
j) Zrédta stresu, techniki relaksacyjne;

k) Problematyka motywacji;

[) Umiejetnos¢ prowadzenia negocjaciji.

Przewidywane osiggniecia:

Uczen:

a) potrafi okresli¢ swoje predyspozycje i uzdolnienia,

b) potrafi okresli¢ swoje zainteresowania i ich znaczenie przy wyborze zawodu,
c) potrafi okresli¢ swoje mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia dla
wfasnego rozwoiju,



d) poznaje swojg osobowo$é, ma Swiadomos$é znaczenia osobowosci przy
wyborze zawodu,

e) umie okresli¢ wtasne aspiracje, ambicje i dazenia,

f) zna znaczenie wymagan zdrowotnych do wykonywania okreslonego zawodu,
g) rozumie, jak wazne dla wtasnego rozwoju terazniejszego i przysztego jest
ciggte ksztatcenie i doskonalenie,

h) ma Swiadomos¢ znaczenia umiejetnosci interpersonalnych,

i) zna problematyke motywacji,

j) zna Zrddta stresu, wie jak sobie radzié¢ ze stresem

Il. Poznanie zawodow tematyka:

a) Rodzaje spotykanych zawodéw;

b) Charakterystyka , klasyfikacja poszczegdlnych zawodow:
-wymagania,

-poznanie srodowiska pracy,

-zadania i czynnosci,

-szanse zatrudnienia,

-placowki zajmujace sie ksztatceniem w poszczegdlnych zawodach,
c) Zrédta informacji o dalszym ksztatceniu.

Przewidywane osiggniecia:

Uczen:

a) zna podstawowe podziaty zawoddw,

b) zna wymagania, Srodowisko pracy i czynnosci interesujgcych go zawodoéw,

c) orientuje sie w szansach zatrudnienia w poszczegdlnych zawodach,

d) wie gdzie moze sie ksztatci¢ aby wykonywac¢ dany zawadd,

e) potrafi skorzysta¢ z wybranego przez siebie zrédta informacji dotyczacego
dalszego ksztatcenia.

lll. Planowanie kariery tematyka:

a)Znajomosc¢ systemu edukacji w Polsce.

b)Poznanie oferty edukacyjne w powiecie starogardzkim.
c)Podejmowanie decyzji;

d)Okreslenie drogi prowadzacej do zawodu;
e)Autoprezentacja czyli moc pierwszego wrazenia;
f)Dokumenty —CV, list motywacyjny;

g)Problem bezrobocia —przyczyny, skutki, rejestracja,... .



Przewidywane osiggniecia:

Uczen:

a)posiada orientacje w zakresie ksztatcenia ponadgimnazjalnego,
b)rozumie potrzebe i konieczno$é dalszego ksztatcenia,

c)zna zasady rzgdzgce podejmowaniem decyzji,

d)wie jak pisze sie CV i list motywacyjny,

e)wie jak przygotowac sie do rozmowy kwalifikacyjnej,

f)zna zrdédta informacji o ofertach pracy,

g)ma Swiadomos¢ problemu bezrobocia.

2.Poradnictwo indywidualne
1. Udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych i zawodowych uczniom;
2. Kierowanie uczniéw w szczegdlnych przypadkach do specjalistow.

3.Wspdtpraca z rodzicami
1. Prezentacja zatozen pracy informacyjno — doradczej szkoty na rzecz ucznidw;

2. Witaczenie rodzicow jako przedstawicieli réznych zawodow do dziatan z
zakresu poradnictwa zawodowego;

3. Uswiadomienie rodzicom ich wptywu na decyzje edukacyjno-zawodowe ich
dzieci -rodzic jako pierwszy doradca zawodowy swego dziecka;

4. Przedstawienie aktualne;j oferty edukacyjnej szkolnictwa
ponadgimnazjalnego;

5. Konsultacje z rodzicami ucznidéw, ktdrzy majg réznorodne problemy.

4.Wspotpraca z instytucjami pozaszkolnymi wspomagajgcymi orientacje
edukacyjno - zawodowa:

1. Poradnia Psychologiczno —Pedagogiczna W Starogardzie Gd.

2. OHP,

3. Powiatowy Urzad Pracy w Starogardzie Gd.




7.Dziatania zaplanowane na rok szkolny 2017/2018

L.P DZIALANIA TERMIN ODPOWIEDZILNI
REALIZACII

1. | Promocja szkolnego programu Wrzesien 2017 Pedagog szkolny
doradztwa zawodowego.
Przedstawienie SPDZ na Radzie
Pedagogicznej w celu zaopiniowania.

2. | ,Kim chciatbym zosta¢ w przysztosci" - Caty rok szkolny | Wychowawcy klas
pogadanki.

Udziat w konkursach przedmiotowych.
Pogadanki na temat wyboru przysztego
zawodu i szkoty.

Pogadanki na temat zawoddw, ktore
wykonujg rodzice.

Obserwowanie ludzi wykonujgcych
okreslone zawody - klasy | - Il szkoty
podstawowe;.

3. | Przeprowadzenie zaje¢ majacych na Caty rok szkolny Wychowawcy
celu rozpoznanie: Nauczyciele
uzdolnien, temperamentu, zdolnosci i przedmiotow
cech osobowych ucznia; Psycholog
sztuki podejmowania stusznych Pedagog
decyzji;

z zakresu komunikacji - w klasach IV -
Vi

4. | Klasyfikacja zawodow Caty rok szkolny | Anetta Cieslewicz
— prezentacja multimedialna Dorota Nadolska
— zajecia grupowe - kl. Il gimnazjum Pedagog szkolny
Warsztaty pt. ,, Wkraczamy w swiat Specjalista z PPP
zawodow kl. 11”.

5. | Warsztaty pt. ,, Ku wtasnym wyborom Caty rok szkolny Janina
kl. l1l”; Poznanie typow szkot, oferty Kaszubowska
szkét ponadgimnazjalnych w roku Rafat Ciosk
2018; Pedagog szkolny
Pomoc w wyborze dalszej drogi Specjalista PPP
ksztatcenia - kl. lll gimnazjum.

6. | Spotkanie z rodzicami i zapoznanie z Marzec 2018 Dyrektor
ofertg edukacyjng i procedurami Wicedyrektor
naboru. Doradca

zawodowy

7. | Elektroniczny system naboru. Maj - czerwiec Doradca

2018

zawodowy




8. | Udziat mtodziezy w dniach otwartych i Marzec 2018 Doradca

Targach edukacyjnych. zawodowy
Wychowawcy k.
"

9. | Prowadzenie miejsca informacji Od lutego 2018 Doradca
zawodowej na terenie szkoty i stata zawodowy
jego aktualizacja (gazetki tematyczne).

10. | Gromadzenie materiatéw dotyczacych Caty rok szkolny | Sylwia Pasterska
informacji zawodowej (prasa, Doradca
informatory). zawodowy

11. | Zapraszanie na zajecia specjalistow, Caty rok szkolny Psycholog
ktorzy osiggneli sukces zawodowy. Pedagog szkolny

12. | Kierowanie uczniow z problemami Wrzesien i w Pedagog szkolny
zdrowotnymi do PPP w celu miare potrzeb Pielegniarka
otrzymania opinii wspierajace;j. caty rok szkolny szkolna

13. | Wymiana mtodziezy z gming Zgodnie z Dyrektor
partnerskg w Reinfeld (poznanie harmonogramem
systemu edukacji i drog ksztatcenia za wizyt
granica).

14. | Zapraszanie przedstawicieli szkot Il semestr roku Wicedyrektor
ponadgimnazjalnych w celu szkolnego Psycholog
przedstawienia oferty edukacyjnej. Pedagog szkolny

15. | ,,Dni z pracodawcg” — zapoznanie i Caty rok szkolny Psycholog
odwiedzanie pobliskich zaktadéw pracy Pedagog
przez uczniow klas VII, Ili [l gimnazjum Wychowawcy klas

1]
Doradca
zawodowy
8. Doradztwo zawodowe na poszczegolnych przedmiotach

L.P PRZEDMIOT TRESCI

1. Jezyk polski Moje plany zawodowe i szkolne.
Nauka pisania CV i listu
motywacyjnego.

2. Jezyki obce Stowniczek nazw zawodoéw.

Systemy edukacji poza granicami Polski.

3. Informatyka Wzory pism urzedowych

(redagowanie
dokumentéw, pisanie CV).

4, Technika Poznajemy rézne zawody.

5. WQOS Pojecie bezrobocia.




9. Zatwierdzenie programu:

Decyzjg Rady Pedagogicznej z dnia 15.09.2015r.
Decyzjg Rady Pedagogicznej z dnia 17.11.2016r.
Decyzjg Rady Pedagogicznej z dnia 14.09.2017r.



